
organizować
dzieciom
warunki

do nauki w domu

Informacje 
dla rodziców ?Jak

Zadbać o odpowiednią temperaturę  
i regularne wietrzenie pomieszczenia

Zapewnić dziecku 
miejsce do pracy, 
gdzie będzie mogło 
rozłożyć ksiązki, przybory
(w miarę możliwości - osobny pokój, 
biurko + krzesło)

Zminimalizować 
czynniki rozpraszające 
(wyłączyć TV, radio) 
– dziecko powinno mieć ciszę i spokój

Nie przeszkadzać dziecku 
w trakcie nauki, nie zagadywać i nie 
angażować do innych czynności

Zaproponować pomoc w
organizacji dnia  
– zaplanować czas  
na naukę i odpoczynek

Dziecko powinno mieć krótkie 
10-15 minutowe przerwy 

w przypadku długiego czasu nauki

Doceniać wysiłek dziecka, 
chwalić,  interesować się tym co robi

Motywować  
do działania  i systematycznej nauki

Pomagać i wspierać
ale nie wyręczać  w wykonywaniu zadań


