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Dzień dobry w środę !  

………………………………………………………………………………. 

Zaglądamy do książki kucharskiej 

*Edukacja przyrodnicza + *Edukacja polonistyczna 

- Obejrzyj i przeanalizuj PIRAMIDĘ ZDROWIA (Podręcznik str.33) 

- Sprawdź się - PIRAMIDA ZDROWEGO ŻYWIENIA: 

https://wordwall.net/pl/resource/994339 

https://wordwall.net/pl/resource/2172138 

https://wordwall.net/pl/resource/2661708 

https://wordwall.net/pl/resource/2174182 

- Zasady zdrowego żywienia : 

https://wordwall.net/pl/resource/12784567 

- Jakie są wymienione produkty w wymienionych przepisach? „ 

Zdrowo i kolorowo” (Podręcznik str.34-35). 

- Wykonaj z Ćwiczeń do edukacji polonistycznej ćw. 1-4 str.42-43. 

………………………………………………………………………………………………………. 

*Edukacja matematyczna 

Doskonalenie rozumienia istoty dzielenia 

- Wykonaj zadania z Ćwiczeń matematycznych: ćw. 1- 3 str.20 

…………………………………………………………………………………………… 

Miłej nauki i zabawy ! 
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