Rozwijanie umiejetnosci nazywania i wyrazania

emogji

Instrukcja do kart pracy

Karty pracy przeznaczone dla uczniéw klas I-IV
Rozwijane umiejetnosci:

» nazywanie emocji,

» identyfikowanie zrédet uczud,

» wyrazanie swoich uczug,

» rozumienie stanéw emocjonalnych innych osdb.
Do uzupetnienia kart pracy potrzebne beda:

» kolorowe kredki, mazaki

» nozyczki.

Zestaw zawiera 4 karty pracy do samodzielnego stworzenia puzzli. Materiaty warto
wydrukowac na sztywnych arkuszach.

Plansze z puzzlami stanowig pretekst do pracy nad sferg emocjonalng. Warto, aby
staty sie wstepem do rozmowy z rodzicem o tym, co przezywa dziecko.

Wazne jest, aby:

» porozmawiac z dzieckiem o jego pomystach na zrédta emocji dzieci Pawta
i Agatki,

» unikac¢ oceny sposobu myslenia o emocjach,

» wspierac kreatywnos¢ i nieszablonowy sposéb myslenia.
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Rozwijanie umiejetnosci nazywania i wyrazania

emogji

Pawet bardzo sie czegos boi. Co mogto go przestraszyé? Narysuj to, na

co patrzy chtopiec, a nastepnie wytnij puzzle i utéz ukfadanke.
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Rozwijanie umiejetnosci nazywania i wyrazania

emogji

Agatka jest dzisiaj bardzo smutna. Ci sie stato? Narysuj to, na co patrzy
dziewczynka, a nastepnie wytnij puzzle i utéz uktadanke.
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Rozwijanie umiejetnosci nazywania i wyrazania

emogji

Pawet skacze ze szczescia. Narysuj, co sprawia, ze chtopiec jest taki
radosny, a nastepnie wytnij puzzle i utéz uktadanke.
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