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Datum Obed Hmotnost Cislo normy
Polievka zemiakova so zelenymi paprikami 250 5.134
Tatarske azu 144 6.075
Pondelok '1:a1:hona dusena 210 17.017
Caj ovocny 250 1.005
14.03.2022 | OV
3349 (kJ)
Polievka karfiolova so zeleninou 250 5.048
Cestovina 20 4.003
Kuraci rezeii obalovany v syre * 95 9.006
Utorok | 7 iaky varené IL 250 17.035
15.03.2022 | Sal4t uhorkovy 120 24.036
3733 (kJ) Voda s citrénovou §tavou a bylinkami 250 1.026
Polievka sedliacka 250 5.081
Brav&ové karé na Sampifionoch 174 7.016
RyZa dusena 190 17.011
Streda Salzit zo surove] zeleniny 123 24.066
16.03.2022 Caj ovocny s medom a citronom 250 1.013
3585 (kJ)
Polievka z miesanych strukovin so zeleninou 250 5113
Sekana pecienka 100 13.052
= i v Sala kami II. 260 17.023
Stvrtok Zemlalfovy alat s uhor
Stolova voda 250 1.023
17.03.2022
3211 (kJ)
Polievka rascova s vajcom 250 5.075
Kuracie prsia s cestovinou a Spenatom 330 9.064
~ Piatok Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu . 2507 1.024
18.03.2022
3417 (kJ)
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